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  ١٣٩١مهر ، ٥ي  شماره، پنجمي  دوره، پزشكيو تاريخ  اخلاقايراني مجله 
 

  
  

  سینا  یبوعلقانون ر کتاب د یپزشک اخلاق یبرمبان يمرور
  ٣سپهر يمحمد نور، ٢ن کشاورزيحس، ١*يدرياحسان ح يعل

  
 
  

  مروريي  مقاله
 چكيده

نا پزشک سرآمد و يس رود ابن يرو انتظار م نيآمده است؛ ازا يشمار م نفک از آن بهيلا يياخلاق جز، يعلم پزشک يريگ از زمان شکل
بـه منظـور   . را مطـرح کـرده باشـد    يو اصول اخلاق يمبان، ن عرصهيمأنوس بوده و در ا يبا اخلاق پزشک طب در قانون مؤلف کتاب

 ـا طبدر كتاب قانون در  يپزشکاخلاق  يمبانبه اطلاعات لازم در خصوص  يابيدست  در سـه محـور عملكـرد پزشـكي    ، ن موضـوع ي
 ـاطلاعـات ا . قـرار گرفتـه اسـت    يمـورد بررس ـ  اخلاقـي آن  گرش فلسفي وي به اسلام و اصـول و ن ها پژوهش ،نايس ابن  ازن مقالـه  ي

 ـ نايس ـ ابنو  يدر پزشک ي اخلاق زمينهشده در  نگاشته کتاب قانون و کتب و مقالات گوناگون مختلف يجلدها يوجو جست دسـت   هب
اعـم از  ، هاي مختلف آن و بخش طبعلم و تسلط پزشک بر يآگاه را اولين شرط لازم براي طبابت ناين کتاب ابن سيدر ا. آمده است
 از نکات اخلاقي. مار نرسديبه ب يب و ضرريآس، قين طريتا از ا ستان کرده ايببخشي  پيشگيري و توان، آگهي پيش، درمان، تشخيص

ايـن  ، گـر يد ياز سو .استفاده از منابع علمي و اطلاعات موثق مختلف با ذكر منابع است، مشهود استكه در تأليف كتاب قانون گر يد
يت مسؤولاحساس تعهد و ، از جمله بيماران وي و بندگان م مطلقيحکدر قبال ، اعتقاد قلبي به موازين اخلاقي و شرعي اسلام طبيب با

و  ياخلاق ـ يهـا  هيسرشار از توص ـ، آن يمتن و محتوا، يپزشکبه اخلاق  قانوناز کتاب  يعدم اختصاص بخش عليرغم .كرده است مي
  .قرار داده است يپزشک يها تيفعال يرا محور اصلاست که انسان  يمطالب

  قانون در طب، ياخلاق پزشک، نايس يابوعل :يديواژگان کل
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  دانشگاه علوم پزشکي تهران ،بهداشت ي دانشکده، شناسي شناسي و قارچ گروه انگل، استاد ٢
  دانشگاه علوم پزشکي البرز، بهداشت ي دانشکده، بهداشت محيطگروه ، ياردانش ٣
  Email: aliehsan2001@yahoo.com، ۰۹۱۲۷۱۹۵۱۹۷: تلفن ،خيابان مصطفي خميني، باغستان ،کرج :نشاني *
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  سينا بوعليمروري بر مباني اخلاق پزشکي در کتاب قانون  :و همكاران علي احسان حيدري  ٦٢
 

  
  مقدمه 

 و اميمر - بسترو ي مهنا اخلاق طبق تعريف واژه
ها و  اي از دستورالعمل المعارف بريتانيكا به مجموعه  هداير

 بد و خوب است و، صحيح و غلطچه  آن ي دربارهقوانين 
اين ). ۱، ۲(شود  ياطلاق م، د انجام پذيرديكه بايد و نباچه  آن

مربوط به اصول و  ي ا نظريهيبراي هر نوع نظام  چنين همواژه 
ن يريد يها از زمان اخلاق که .رود كار مي هموازين اخلاقي ب

از زمان ، رفت شمار مي از فلسفه به يا شاخه ي مثابه به
آمده  يشمار م نفک از آن بهيلا ييجز، يعلم پزشک يريگ شکل
در  رفته كه از پزشك انتظار مين وجه آن يتر در ساده. است

بيماري و  بهترين عملكرد را در درمان، ماريمواجهه با ب
را در کانون توجه قرار دهد تا مار يو ب جراحت داشته باشد

ن حالت يدر ا. رديه قرار نگيدر حاش، يماريمار به علت بيب
، انسانمحور قرار دادن پيماني براي  ي مثابه پزشكي بهاخلاق 

 نسبت به، بيمار دانستن اولويت دربيمار و  يتمركز بررو
پزشك و بيمار و به  نيارتباط ب در ،نيبنابرا. بيماري است

) بيمار(با اعتماد و اطمينان ) پزشك(نوعي رويارويي وجدان 
 که چنان .ستيپزشک مجاز ن يسو زار انجام هر گونه رفتا

Lachowsky زان يمبا  يياروين رويا يچگونگ ذکر کرده
 از .)۳( داردتنگاتنگ  رفتار پزشك ارتباط ي نحوه آگاهي و

 پزشک سرآمد و مؤلف کتاب نايس رود ابن يانتظار م ،رو نيا
ن عرصه يمأنوس بوده و در ا يبا اخلاق پزشک طب در قانون

 يدر علم پزشک. را مطرح کرده باشد يو اصول اخلاق يمبان
ن يبا وضع قوان لزوماً اخلاق زمينه و موضوعي است كه

تحقق  يعمومي و تعيين شرح وظايف و قواعد اخلاق
اي است  هاي نانوشته اميپ اي از رمزها و بلكه مجموعه، يابد نمي
انتظار بنابراين،  ند؛ينده به شکل قانون درآيممکن است در آكه 

هاي بسيار دور كه بايد طبق كدها و قوانين و  از پزشكان دوره
بسي دور از انصاف و ، اند كرده قواعد اخلاقي امروز عمل مي

از ، با عنايت به زمان و اقتضائات آن .استقضاوت علمي 
 يشكل امروز اي كه به موضوع اخلاق پزشكي به جمله دوره

شده و شايد تجارب تلخ اخلاقي از جمله پژوهش  نگاه نمي
ها بر روي زندانيان و تعيين كدهاي اخلاقي و  غيراخلاقي نازي

، هاي معتبر جهان اخلاق پزشكي در دانشگاه ي تأسيس رشته
 رن اخلاقي دياتفاق نيفتاده بود بايد به بررسي اصول و مواز

 از جمله يرانيو ا ياسلام يشروان علم پزشکيآثار بزرگان و پ
در  يدر باب اخلاق پزشک يمطالعات متعدد .سينا پرداخت ابن

ن نظر ياما از ا، انجام شده است ينوس و رازيجال، آثار بقراط
  .نا پرداخته شده استيابن س ياثر پزشک به تر کم

ترين و  كه از معروف ف کردهيتألزيادي را  آثار سينا ابن
كتاب قانون در طب است كه در پنج جلد ها  آن ترين جامع

آرايش ، ها و فصول متعددي تأليف شده و در هر مجلد آن فن
گيري از هوش سرشار و تجارب طبابت  با بهره وي. اند يافته

 خود و آشنايي با طب گياهي مصر و چين و با استفاده از
ويژه طب بقراط و  هه بيانطاکه و ياسکندر، راث طب يونانيم

متعدد و تأليف کتاب قانون در طب  يها پژوهشبه ، جالينوس
آن به  ي ترجمهپرداخت كه  )عربي( به زبان علمي آن روزگار
در هجدهم دنيا تا قرن  ي هاي زنده زبان لاتين و ساير زبان

از جمله مونپليه و لوون تدريس ، ي معتبر جهانها هدانشگا
گونه به  المعارف رهين کتاب دايدر ا ).۴-۶(شده است  مي

اشاره شده است اما  يدر باب اخلاق پزشک يمطالب مختلف
ن موضوع اختصاص داده نشده است يبه ا يا فصليچون باب 

ا ي يته ينا را از نظر توجه به اخلاق پزشکيس اثر ابن يبرخ
با ذکر شواهد و مستندات ، ن پژوهشيلذا در ا، دانند يز ميناچ

که  طب در قانوندر کتاب  ياخلاق پزشک يگوناگون مبان
مورد  دارد ييها ن تفاوتينو يبا اصول اخلاق پزشک قاعدتاً
  .رديگ يقرار م يبررس
  روش کار 

کتاب  مختلف يجلدها يبررس ازن مقاله ياطلاعات ا
شده در  گوناگون نگاشته ها و مقالات و کتاب قانون در طب

، ران و اسلاميا يخ پزشکيو تار يدر پزشک ي اخلاق زمينه
متعدد از  ياطلاعات يها بانک ها و گاهيپا. دست آمده است هب
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  ٦٣ اخلاق و تاريخ پزشكي ايراني مجله  
 

و  ,Elsevier , Springer , Ovid , Magiran  جمله
و   Google Scholar , Pubmed يجوو جست يموتورها

به مقالات  يابيدست يبرا يرانيمورخان و پزشکان ا يها کتاب
مورد استفاده قرار  يو آثار و نايس ابنمرتبط با اخلاق و 

  .گرفتند
   بحث

سينا به اصول  قضاوت در خصوص ميزان پايبندي ابن يبرا
قانون در كتاب ها  آن اخلاقي و رعايت موازين اخلاقي و طرح

 يها پژوهش ،نايس ابنبه سه محور عملكرد پزشكي  در طب
به اسلام و اصول  اونگرش فلسفي و اعتقاد  و يو پزشكي

  .اخلاقي آن پرداخته شده است
در اين بخش آگاهي و تسلط  :سينا عملكرد پزشكي ابن )۱

اتخاذ ، احترام به حقوق بيماران، پزشك به علم طب
نگاه جامع به علم  ،ماريب يبهترين تصميم پزشكي برا

برداري از منابع و تجارب ساير پزشكان  پزشكي و بهره
  .قرار گرفته است يمورد بررس

اي كه  براساس مرور منابع علمي ايران باستان و دوره
اولين شرط لازم براي طبابت دانستن ، زيسته سينا در آن مي ابن

هاي مختلف آن اعم از  علم پزشكي و تسلط علمي بر بخش
بخشي  پيشگيري و توان، آگهي پيش، درمان، بررسي، تشخيص

با نگاهي ، به اين امر انونقسينا نيز در كتاب  ابن. بوده است
هاي گوناگون  مختلف و بخش يجلدهاژرف نگريسته و در 

اصل مسلم علم پزشكي  عنوان بهبه اين موضوع  قانونکتاب 
شايد بتوان گفت اولين اصل اخلاق پزشكي كه  .است پرداخته

همين نكته باشد چرا كه ، از شقوق مختلفي برخوردار است
لم طب به فرض رعايت ساير پزشك ناآشنا و غيرمسلط به ع

نكات و اصول اخلاقي از جمله اخذ رضايت آگاهانه از بيمار 
به علت رساندن  اجرادر ، براي انجام عمل جراحي خاص

كاري بس ، آسيب و افزودن درد ديگري بر آلام بيمار
توان اين نكته را به شكل  ييا م، غيراخلاقي انجام داده است

خوبي  هپزشكي كه علم طب را بآيا : مطرح كرد زيال نؤيك س
كار ، نامه از بيمار نياموخته و نيازموده به شرط اخذ رضايت

  اخلاقي انجام داده است؟
اشراف علمي و آگاهي ، سينا اولين شرط طبابت از نظر ابن

زيرا در غير  ؛از وضعيت بيمار و شناخت بيماري است
بيماري ، صورت با مسامحه و دريافت اطلاعات ناقص اين
ماند و با درمان نامناسب وضعيت بيمار  لي مكتوم باقي مياص

رسد؛  يمار ضرر ميبه ب يو به نوع گذارد رو به وخامت مي
 قانونفصل بيست و ششم كتاب  ،در جلد اول وي ،مثالراي ب

كسي كه اندام را «شكافتن بر اين اعتقاد است كه   ي درباره
، ها شريانها و  بايد در تشريح اعصاب و ريه، دهد شكاف مي

معلومات كافي داشته باشد تا خطا نكند و بخشي را نبرد كه 
 ي ز در مقالهين Lawson ).۷(» رو سازد هبيمار را با مرگ روب

 ياخلاق پزشک ياز مبان يکيرا  يو تسلط علم يخود آگاه
  ).۸(آورد  يشمار م به يطب سنت
و  داند ميعلم طب را بسيار گسترده  ي سينا دامنه ابن

، ها مزاج، عناصر  ي دربارهپزشك بايد « نمايد كه ميگوشزد 
، قواي طبيعي، روح و روان، هاي ساده و مركب اندام، اخلاط

عوامل ، حالات تندرستي و بيماري، ها كنش، حيواني و نفساني
اطلاعات كامل و ، مواد خوراكي و آشاميدني و درمان، محيطي

اقتضاي تسلط علمي و عملي داشته باشد و با توجه به 
بخش  رضايت ي منظور حفظ بهبودي و معالجه به، اش حرفه
به تصور علمي ، بايد برخي از اين امور را به تنهايي، يبيمار
خود چنين اعتقاد پيدا كند كه  ي درك كند و به مشاهده، خود
پذيرفته شده ، گيري وي از طرف يكي از علماي طبيعي نتيجه

 ي وسيله هور بايد ببرخي ديگر از اين ام ي دربارهاست و 
  ).۷(» دليلي بر وجود آن حالت داشته باشد، خود ي حرفه

اطلاعات و  ي گيري طبيب را بر پايه سينا تصميم ابن
داند  گيري از تجارب و منابع ديگران مي مستندات كافي و بهره

ورزد كه اتخاذ روش درماني  و كاملاً به اين موضوع اصرار مي
صحيح در كل بايد از آلام بيمار بكاهد و مزاياي انتخاب آن 

هاي كم خطرتر ترجيح داده  فائق آيد و درمان، آن هايبر خطر
از ، ه كرده كه فقط در موارد ناگزيروي به طبيبان توصي. شود

در همين ارتباط در كتاب  .آور استفاده كنند هاي ملال روش
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  سينا بوعليمروري بر مباني اخلاق پزشکي در کتاب قانون  :و همكاران علي احسان حيدري  ٦٤
 

فن سوم در مورد درمان سنگ مثانه كه باعث  ،جلد سوم قانون
اگر داروها مفيد واقع « :چنين آورده است ،شدهقطع ادرار 

كار را   بايد كسي اين، نشدند و ناگزير از دريدن و بريدن بود
خوبي حالت و چگونگي مثانه را بشناسد اين  ام دهد كه بهانج

اما چاره ، شود باعث رنج فراوان بيمار مي، عمل در بدن
با تمام نكاتي كه براي انجام شقه كردن ذكر كرده ، »چيست

همه من اين عمل شق كردن را خطري بزرگ  با اين« :نويسد مي
  .)۷( »كنم دانم و هرگز آن را تجويز نمي مي

در جلد اول قانون درخصوص درمان بموقع و عدم  او
هايي كه  در بيماري« :آورده استانگاري چنين  اهمال و سهل
روا داشتن عامل ، تأخير در مداوا يا تخفيف آن، خطرناك است

در چنين وضعي نبايد دست روي . نابودي نيرو خواهد بود
بلكه بايد از همان اول به معالجات قوي ، دست گذاشت

، رود بيم خطر نميها  آن هايي كه در در بيماري. پرداخت
اگر . تدريج از داروهاي سبك به داروي قوي رسيد هتوان ب مي

، نبايد از راه راست خارج شوي، اي نداشت بهره، داروي سبك
اندازد و مبادا راه نادرستي بروي  زيرا تأثير دارو را به خطر مي

  . )۷( »پذير نيست كه زيانش جبران
سينا در جلد  اخلاق نيكو در كودكان ابن جاديا منظور به

بايد بسيار مراقب بود كه در « :آورد اول فصل چهارم چنين مي
اخلاق و رفتار وي پسنديده و ، اوان انتقال كودك به خردسالي

نبايد كاري كرد كه كودك به ، براي اين منظور. معتدل گردد
تا ، اد دچار شودبيداري زي اندوه و شب، ترس زياد، خشم زياد

رفتار نيكو خوي  كودك از همان زمان طفوليت به اخلاق و
اين موارد امروزه در طب كودكان از اصول . )۷( »بگيرد
رود كه افراد خانواده و پزشك  شمار مي اخلاقي به ناپذيرانكار

نا در يابن س. هستندها  آن ملزم به رعايت، در مواجهه با كودك
ن آورده يچن مجلد سوم ،در فصل هفتم يخصوص منع باردار

ند که يب يم ريپزشک خود را ناگز، حالات يدر بعض«: است
در  مثلاً؛ دهد يم ينگذارد زن باردار شود و دستور منع باردار

اگر باردار شود ، وسال که ازدواج کرده کم سن يمورد دختر
از  يريشگينا پينجا ابن سيدر ا ).۷( »رديممکن است سر زا بم

و او را مجاز  داند ميپزشک  ياخلاق ي فهيرا وظ ياربارد
پزشك بر  ي در باب وظيفه .دين امر اقدام نمايکه به ا داند مي

مخصوصي  ي اند كه وي عقيده سينا نقل كرده بالين بيمار از ابن
طبيب در درمان  ي داشته و معتقد بوده كه حالت و روحيه

كه اگر طبيب معني   اين به ؛بسيار مؤثر است بيماري مريض
در درمان بيمار تأثير زيادي خواهد ، بشاش و خندان باشد

  .)۴، ۹(ت گذاش
سلامت و بيماري را دو ، قانوندر مجلد اول  سييالر شيخ

نه (رد و بر كساني كه حالت سومي اشم حالت تن آدمي برمي
اما در ، كند اشكال وارد مي، اند قائل) تندرستي و نه بيماري

بحث و مجادله در اين زمينه شايسته « :آورد ادامه چنين مي
پردازد و اين  به جدال نمي، نيست چه طبيب هرگز در اين امر

 ي هاي ندارد و بحث و جدل برازند فايده، جدال براي علم طب
ن يبد. )۷( »غيرطبابت چون اصول علم منطق است ي حرفه

د بر درمان بيمار به اين امر اصرار يکأسينا با ت ب ابنيترت
انساني و اخلاقي خود  ي زد كه پزشك بايد به وظيفهور مي

نقش ، رساني تواند در راه خدمت و هر چيزي كه مي كندعمل 
. بايد از نظر دور نگه داشته شود، داشته باشدبازدارندگي 

پزشكان را از پرداختن به موضوعات  ،سخنانسينا در اين  ابن
ان درمان دارد و توجه به امور اصلي را كه هم فرعي برحذر مي

وي به جسم و روح اعتقاد داشت  کند؛ يمطرح م، بيمار است
 ؛گذارد كه روح و روان بر جسم تأثير مي و بر اين باور بود

ها را علت روحي و رواني  منشأ برخي بيماريبنابراين، 
چشم  همان موضوعي كه در طب امروزي به، دانسته است مي
  . خورد مي

و با دانسته  مار مييرا ب ياختلالات روان ياو افراد دارا
جانب او  از د به شفايتوکل به خدا و ام يبراها  آن ه بهيتوص

در کتاب . پرداخته است يماران مين گروه از بيا ي به معالجه
اختصاص  يپزشک سه فصل به اختلالات روان طبقانون در 

 ياختلال ذهن نوعيرا  )يوانگيد(جنون  يو .افته استي
، تيواقع يجا هال بيوهم و خ ينيگزيکه به علت جا داند مي

 يمعرف ن اختلاليمغز را مرکز ا يانيدهد و قسمت م يرخ م
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  ٦٥ اخلاق و تاريخ پزشكي ايراني مجله  
 

  .)۷، ۱۰، ۱۱( کند يم
و  ينا با برشمردن اختلالات روانيس ابن ،بيترت  نيا  به

 قائل يارزش انسان، انين گروه از مبتلايا يبرا، شرح آن
مورد توجه و د يد که باينما يم يمار تلقيها را ب آن د ووش مي
  .رنديقرار گ يدرمان ي ژهيت ويعنا

مشهود  قانونكتاب  سراسراخلاقي ديگر كه در  ي نكته
استفاده از منابع علمي و اطلاعات موثق مختلف با ذكر ، است
طب ، سينا از پزشكي يونان ابن. است ا نام صاحب اثري منابع

 طرز مناسبي بهره مصر و ايران باستان به، هند، دارويي چين
 يو حت كردهاشاره ها  آن برده و در هر جايي كه لازم بوده به

تلاش  يو ،بين ترتيبد ؛را مورد نقد قرار داده استها  آن
برداري طبيبان فراهم  علمي مناسبي را براي بهره ي کرده گنجينه

د تا شباعث  قانونكتاب  ي همين ويژگي برجسته و نمايد
براي آموزش طبيبان ، مرجع درسي در جايگاهها  ها و قرن سال

  .ديكار آ ههاي مختلف جهان ب در دانشگاه
يكي از اصول اخلاقي كه امروزه تبديل به قانون شده و به 

ذكر ، كند شكل حفظ حقوق مؤلفان و مصنفان خودنمايي مي
ها و  نام نويسنده يا منبع مورد استفاده در هنگام تأليف كتاب

سندگان و هاي مهم نوي از دغدغه. مقالات علمي است
بدون ذكر نام است ها  آن استفاده از مطالب، توليدكنندگان علم

رود و مقالات  شمار مي هاي مهم اخلاقي به كه اکنون از چالش
افزارهاي گوناگون  متعددي در اين باب نگاشته شده و نرم

طراحي و  ياخلاق ي افتن موارد عدم رعايت اين نکتهيبراي 
 ريسا ريات و مطالباستفاده از نظ. شكل گرفته است

و نوعي  ١نويسندگان بدون ذكر نام از موارد بارز سرقت علمي
سينا در قرن چهارم  آيد كه ابن شمار مي ضد اخلاقي به ي انگاره

نكات اخلاقي ، به منابع معتبر استنادعلاوه بر اعتقاد به ، هجري
 ي خاطر داشته و به شيوه را بهها  آن برداري از در بهره
  .اي آن را رعايت كرده است ماهرانه

هرجا كه از علم و طب يوناني قانون در صفحات مختلف 
از پديدآورندگان آن دانش نيز به احترام  ينامي به ميان آمده و

                                                
1  Plagiarism 

نيز ها  آن آراءبا  هرچند ممكن است در برخي موارد ،ياد كرده
در فصل  ،براي مثال؛ را نقد كرده باشدها  آن و اشدموافق نب
ده است که ين عقينوس بر ايجال«: نويسد مي يخون يتب عفون
اما اگر خون ، آيد ميد نيهرگز از عفونت خون پد يتب خون

، ن حالتيشود و در ا يل ميتبد ييصفرا ي به ماده، متعفن شد
 ي دهيبه عق. يدانست نه تب خون ييد حالت تب را صفرايبا

ن در اثر عفونت به که خو ييکذا يينوس در اثر تب صفرايجال
که  دده يا تب نوبه رخ ميتب سوزان ، ل شده استيصفرا تبد

بقراط و برخلاف  ي هينوس بر خلاف نظرين اظهار نظر جاليا
  ).۷( »حق و حساب اطباء است

سندگان را يگيري از منابع علمي و ذكر نام نو سينا بهره ابن
نوعي كار بسته كه فرد محور علم بوده و به  هاي ب در دوره

شده و عدم اشاره به منابع و  بحرالعلوم دوران خود تلقي مي
اما وي با ، رسيده نظر مي تر به اطباء و پژوهشگران ديگر شايع

، حكمت، وجود تسلط بر علوم و فنون مختلف فلسفه
خود را از مطالعه و ، الهيات و پزشكي، منطق، نجوم، رياضيات

د و هم معاصرانش بررسي آثار پيشينيان و طبيبان پيش از خو
سينا در هنگام بحث  ابن يحت). ۱۲(دانسته است  نياز نمي بي

ها به نظر طبيبان  بيماري ي هاي معالجه علمي در توضيح روش
  . نمايد نيز اشاره ميها  آن هاي ديگر و عوارض و مزاياي روش

ديگر در  اخلاقي بارز ي نكته :تحقيقات پزشكي )۲
ي متعدد و توجه به ها پژوهشلزوم انجام ، قانونكتاب 
درمان بيمار  يدر اتخاذ روش صحيح براها  آن نتايج
در مبحث معرفي گياهان دارويي در مجلد دوم . است
گوناگون اصرار ورزيده و  يها پژوهشسينا بر  ابن، قانون

كارگيري گياهان دارويي  هاي را براي ب گانه اصول هفت
  .معرفي كرده است

دو راه براي شناخت اثربخشي دارو معرفي  سييالر شيخ
انجام  ي درباره .راه اول مقايسه و روش دوم آزمايش: كند مي

كه امروزه بخش مهمي از تحقيقات  هاي مختلف آزمايش
كارگيري شرايطي را ضروري  هب، دهند باليني را تشكيل مي

سينا به كارآزمايي داروها و  همين نگرش علمي ابن. داند مي
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  سينا بوعليمروري بر مباني اخلاق پزشکي در کتاب قانون  :و همكاران علي احسان حيدري  ٦٦
 

خي تجارب سبب شده كه نظامي عروضي بگويد اگر انجام بر
سينا تعظيم  جالينوس زنده بود در برابر عظمت علمي ابن

بخش اعظم شهرت  ،مورخ مشهور، سريل الگود. )۱۳(كرد  مي
گويد  مي يو .داند مي قانون در طبسينا را مرهون كتاب  ابن

كند با آن دسته از نويسندگان كه معتقدند  احتياط ايجاب مي
هاي دقيق و انديشه و تأمل  حاصل آزمايش، اين اثر بزرگ

به اعتقاد  يو ،بيترت نيبد .)۱۴(» بسيار بوده همراهي كنيم
در  ياز محققان توانست در رشد و تکامل علم پزشک ياريبس

  ).۱۵(د يفا نمايا يجهان نقش مهم
 ي عقايد طبي پيشينيان و نحوه ي دربارهمورد اظهار نظر در 
هاي حاصل و عمل  گيري از پاسخ  و نتيجه ها پژوهشاجراي 

نكاتي علمي و اخلاقي  قانوندر مجلد چهارم  سينا ابنها  آن به
  :نمايد ن يادآوري مييهاي نوبه به پزشكان چن را در مبحث تب

جالينوس و بقراط طبيب فرزانه اقلاً بايستي نسبت به «
باره شرح و  را بپذيرد كه در اينها  آن باشد و عقايد  بين خوش

بر ضد  گاه آنفكر كند و  تر بيشبايستي . اند بسط مفصل داده
اگر در اين قدعلم كردن در مقابل . عقايد پيشينيان قد علم كند

حق داشت سخنش را ، ايستادنها  آن پيشينيان و بر ضد
 ي سرعت عقيده فكر كرده و به تر کمأسفانه اما مت، پذيرفتيم مي

به گمان من صاحب اين . نامربوط خود را ابراز داشته است
هايي  هايي كرده و نتيجه آزمايش، رأي سخيف و نامربوط

ها  اين آزمايش  ي خود را بر نتيجه ي ه دست آورده و عقيد هب
ممكن است گاهي از يكي از اين . ريزي كرده است پي

 ي كه از همه حالي در، دست آورده باشد هچيزي بها  آزمايش
اين . دست نياورده است ههاي ديگرش هيچ چيزي را ب آزمايش

مشهود است  که چنان هم .)۷(» هيچ پيدا نكردن صحيح است
 يد قرار ميکأمورد ت را ها پژوهشدرست از  يريگ جهينت يو

 يريگ جهياطلاعات و نت يدهد و پژوهشگران را از دستکار
ت اخلاق در يناقص که امروزه از موارد تقلب و عدم رعا

  .دارد يبرحذر م، آيد ميپژوهش به حساب 
حال كه قدر و منزلت پيشينيان علم  درعين سينا بوعلي

به برخي از  نيزانتقاداتي ، درستي ادا نموده است پزشكي را به

کتاب  از جمله در مجلد پنجم ؛است كردهوارد ها  آن اعمال
: نويسد چنين ميها  آن در مبحث تركيب داروها و اثر قانون

داروي تركيبي ترياق فاروق از داروهاي بسيار مهم و «
ترياق فاروق  ي ترين نسخه بهترين و صحيح. ارزشمند است

همان است كه اندروماخس حكيم آن را براي ما به يادگار 
بسياري از اطباء و حتي جالينوس بارها . گذاشته است

ند كه از ترياق فاروق چيزي كم كنند يا چيزي بر آن ا خواسته
كه منظورشان از اين دستكاري از روي ناچاري نبوده ، بيفزايند

اند؟ تنها براي  داني براي چه اين دستكاري را كرده مي. است
را در تاريخ ثبت کنند و بگويند در ترياق ها  آن نام که اين

اند نامشان چون  خواسته. اند و لاغير سازي دست داشته فاروق
اندروماخس كه ترياق فاروق را ابتكار كرده است  ي هنام آواز

من بهتر آن است كه در چيزي که آزموده  ي به عقيده. باشد
رساني آن به اثبات رسيده است ابداً دست نزنند و  ه شده و بهر

در اين . )۷( »بر آن چيزي نيفزايند و چيزي را كاهش ندهند
 ي شده بر احترام به اكتشاف و ابتكار آزموده سينا ابن بيان

ها و اعمال نظرهاي غيرضروري  ديگران تأكيد و از دستكاري
هاي غيراخلاقي طبيبان و محققان صورت  كه بعضاً با انگيزه

  .ده استشانتقاد ، پذيرد مي
 ي ها و در همه فرهنگ ي در همه :ينگرش فلسف) ۳ 
داشته و از اين طريق ها اخلاق در بطن پزشكي وجود  زمان

، اصولي براي راهنمايي پزشكان به منظور ارتباط با بيمار
تغييرات  عليرغم). ۱۶(همكاران و جامعه فراهم شده است 

، قابل ملاحظه در اخلاق پزشكي از يك كشور به كشور ديگر
، از مذهبي به مذهب ديگر و از فرهنگي به فرهنگ ديگر

در بين ملل ، رد مشتركدر برخي موا و اصول اخلاقي مشابه
ژه يو نا بهيآثار ابن سدر بررسي . كند خودنمايي مي، مختلف

 کاملاً اين موضوع ييعلا دانشنامه و المعاد و المبدا، شفا کتاب
 ستن نفس پس از مرگ ويبه بقا و ز مشهود است كه وي

ر و کمال محض يرا خ يآخرت اعتقاد راسخ دارد و هست
ز از نگاه يچ چيدارد و ه يآن آگاهالوجود به  داند که واجب يم

م يحکدر قبال  ،رو نيا از). ۱۷-۱۹(ست ياو پنهان ن يو آگاه
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  ٦٧ اخلاق و تاريخ پزشكي ايراني مجله  
 

يت مسؤولاز جمله بيماران احساس تعهد و  آن و بندگانمطلق 
در دين مبين اسلام و قرآن كريم كه خود . كرده است مي

اصول اخلاقي ، نوعي روش زندگي است ي كننده ترسيم
از دانشمندان  که اينسينا با توجه به  ابنفراواني ذكر شده كه 

به آن التزام ، آيد شمار مي اسلامي بهو فلسفه طراز اول طب 
 بسته است را به كار ميها  آن ،داشته و در انجام وظايف طبابت

معتقد بود  يروحاني و جسمان ين قوايبه ارتباط ب يو. )۲۰(
جسم زمان با  دانست که هم يم يرماديغ ي دهيو روح را پد

ات يشود و به ح يابد اما پس از مرگ از جسم جدا مي يتبلور م
دهد و اگر اعمال فرد در جهان  يادامه م يخود در جهان ابد

گاه يروح آن در بهشت جا، بوده باشد يمناسب و عال يفان
در  ،با اين اوصاف. )۱۷، ۲۱، ۲۲(خواهد داشت  يجاودان

سينا نسبت به اخلاق پزشكي علاوه بر  بررسي ديدگاه ابن
به اصول اخلاقي اسلام نيز توجه  بايد قانوندر  اصول ذکرشده

 ي سينا كه خود از پيشگامان فلسفه ابن ،از اين رو. ويژه داشت
شده است  از آن تلقي مي ييجز نيز اخلاقكه  اسلامي بود

قي اسلام و به اصول اخلا، در طب و طبابت ستيبا يم
پزشكي از حرف ، از سوي ديگرباشد؛ شريعت پايبند بوده 

اند  شده دار آن مي مقدس و مورد احترام بوده كه افرادي عهده
حكمت و علوم ، )از سوي ديگر علم اخلاق(كه به فلسفه 

طبابت  ي و شرايط و استحقاق حرفه  تسلط داشته يو ادب ينيد
احراز نموده باشند شده  نوعي فضيلت محسوب مي را كه به

، ياسلام ي مختلف فلسفه يها نهيز در زمينا نيس ابن). ۲۵-۲۳(
او مباحث . متبحر بوده است يفرد ياضيرو  حکمت، اخلاق
دانش و اخلاق مطرح ، جامعه، تيرا در باب انسان يمختلف

پزشك در ، مطابق با فقه اسلامي وي از نظر). ۲۱( کرده است
يت شرعي و اخلاقي دارد مسؤولهد د برابر اعمالي كه انجام مي

  ).۲۶(مار رفتار کند يکه بخواهد با ب يست هر طوريو مختار ن
ق يت به اعتقادات عمين برداشت کرد که با عنايتوان چن يم

ن و مقدس دانستن آاسلام و قر ياخلاق ين و مبانيموازبه  يو
با  ييارويرا در رو ين اخلاقيت موازيرعا، يپزشک ي حرفه

 نيا در .شمرده است يطبابت بر م يشروط لازم برامار از يب

سينا يكي از اولين  اعتقاد دارد ابن Kasymov، خصوص 
هاي  آميزي براي گسترش بنيان افرادي است كه تلاش موفقيت

مدرن اخلاق در پزشكي  ي اخلاقي و معنوي پزشكي يا واژه
از آثاري است كه  طب قانون درکتاب  انجام داده است و

چشم  دوستانه در آن به هاي فراواني از موضوعات انسان نمونه
 ،شود در اين قسمت به همين شرح بسنده مي  .)۲۷(خورد  مي

چرا كه پرداختن به مباحث اخلاق در اسلام و قرآن موضوع 
  .گنجد ديگري است كه در اين مقاله نمي يها پژوهش

  يريگ جهينت
المعارف  رهيدا يقانون که به حق نوعکتاب نا در يابن س

 يروش يبا اجرا امکان داشتهکه  ييهر جا ،است يپزشک
به  صراحت به، رديانسان مورد آزار و رنجش قرار گ، يدرمان

آن اعلام کرده  ي دربارهاشاره نموده و نظر خود را  موضوع
ن يتوان چن يم قانون در طباز مباحث گوناگون در . است

ماران اصل را بر ينا در برخورد با بيابن سبرداشت کرد که 
 ،يماريو تبحر پزشک بر شناخت و درمان ب يآگاه، ييدانا

 يريو به کارگ مخلوق خداوند ي مثابه به حفظ کرامت انسان
مار يب را به بين آسيتر کمشده و آزموده که  شناخته يروش

 نا در کتاب قانونيابن س که اين عليرغم. قرار داده است، برساند
 ياخلاق يها اميبه کدها و پ مستقيماًرا  يدر طب بخش

ن يا به اسلام و باور ياما اعتقاد و، اختصاص نداده است
د مهارت و يلت است و پزشک بايفض يموضوع که پزشک

مختلف به  يبه انحا ،در طبابت داشته باشد ياطلاعات کاف
سان متن و  نيبد. کرده است اشاره ين اخلاقيت موازيرعا

سرشار از ، يدر پزشک شرق ي نابغهشاهکار  يمحتوا
 ياست که انسان را محور اصل يو مطالب ياخلاق يها هيتوص
به  يفراوان يدهد و نکات اخلاق يقرار م يپزشک يها تيفعال

  .کند يه ميماران توصيپزشکان در باب رفتار با ب
استادان ، دار دانشمندان ع و جهتيت به حرکت سريبا عنا

ع علم و يرف يها به قله يابيدست يکشور براان يو دانشجو
جا  ،يژه به اصول اخلاق پرشکين و لزوم توجه ويدانش نو
 يها سده ذکرشده در آثار پزشکان ياخلاق و اصول يدارد مبان
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  سينا بوعليمروري بر مباني اخلاق پزشکي در کتاب قانون  :و همكاران علي احسان حيدري  ٦٨
 

، و از اين طريق يوجو و بررس تر جست قيطور دق گدشته را به
 ه برين برقرارشود تا با تکيو نو يسنت ين اخلاق پزشکيب يپل
بتوان ، يو اسلام يرانيمحکم و استوار طب ا يها شهير

علم و دانش  ي را در عرصه يتر بيش يها جوانه ها و شاخه
 ي مثابه بهها  آن ز ازيبرانگ شرو و چالشيگستراند و در موارد پ

  .راهگشا بهره جست يمبان
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